
SEJŠELI – RAJSKI OTOKI 

Uvod v novo koledarsko leto 2025 nam je pripravil g. Edi Polh s potopisnim predavanjem o 

Sejšelih. Doživeto in slikovito nam je predstavil deželo, ki jo uvrščajo med najlepše destinacije 

na zemeljski obli. 

To je otoška država, ki leži v Indijskem oceanu, 1600 km oddaljena od Afrike, severno od 

Madagaskarja, v tropskem pasu. Sestavlja jo 115 otokov. Najpomembnejši so: Mahe, Preslin 

in La Digue. Ti otoki so iz granita. Gorat svet »lovi« padavine (voda!), imajo rodovitno zemljo, 

čez celo leto temperature med 24° in 29 ° C, morje povprečno 26° C. Na njih živi približno 880 

000 prebivalcev, ki so mešanica afriških, azijskih in evropskih priseljencev. Novejši priseljenci 

iz Azije. Prevladuje katoliška veroizpoved. Pri obredih je prisotna zlasti mladina! Manjše število 

prebivalcev je hindujske veroizpovedi. Prvi je otoke opisal Vasco da Gama v 16. stol.. V 18. 

stoletju so si jih prisvojili Francozi in naselili prve prebivalce, sledili so Britanci. Njihova 

dediščina so: vožnja po levi strani, urejeni parki, čistoča in seveda ime glavnega mesta Victoria. 

Po francoskem ministru pa so dobili ime. Od leta 1976 je samostojna republika. Posledica 

preteklosti so tudi uradni jeziki: kreolščina (»afrofrancoščina«), francoščina in angleščina. 

Po teh »vikipedičnem« uvodu smo začeli odkrivati lepote Sejšelov. Hodili smo po bujno zeleni 

tropski pokrajini, kjer smo razen palm srečevali še mnoge zelo redke rastline: prosto rastoče 

orhideje, ki širijo omamen vonj, plezalko vaniljo, ki jo oprašujejo ročno, coco de mer (le po 

imenu »morska«), ki raste samo na Sejšelih in razvije ogromen dvojni kokosov sadež, ki 

predstavlja pravo dragocenost, kruhovec, ki je pomemben del prehrane (kuhan in nato cvrt 

kot čips). Kokos je uporaben tudi kot gnojilo, kurjava, gradbeni material… Tudi živalski svet je 

poseben: ogromni rastlinojedi netopirji in tudi pajki. Želve, dolgo živeče, velikanke (100 let in 

več). Bile so ogrožena vrsta. Sejšelci danes skrbijo zanje. Del zaroda so preselili na poseben 

otok. Turisti se jim lahko približajo in celo hranijo. Želve so tudi družinski ljubljenčki. Rade 

imajo božanje, zlasti na mestih med ploščicami na oklepu. Na otokih ni strupenih kač ne 

insektov. Edina nadloga so gekoni, zeleni kuščarji, ki se oglašajo ponoči. Prijatelji ptic uživajo. 

Na Sejšele smo prišli zaradi čudovitih belih plaž, do katerih segajo palme, jih obdajajo oble 

sejšelske skale, za glavni posladek pa skrbi čudovito turkizno morje. Imeli smo srečo, da smo 

videli tudi največjega morskega psa - kitovca, ki je prepoznaven po belih pikah in črtah. V 

dolžino meri 19 m. Je nenevaren, saj se hrani le z drobnimi organizmi. Za konec smo obiskali 

še glavno mesto Victorijo. Največja znamenitost je mini londonski Big Ben. Edi nam je 

predstavil tudi sejšelsko gastronomijo, katere osnova so ribe, raznovrstna zelenjava in seveda 

sadje. Vse zelo okusno! 

Fotografije bodo pričarale in le delno nadomestile živo besedo našega gosta. Hvala, Edi Polh! 

Vsi ti želimo, da bi obiskal še veliko lepih in zanimivih krajev in se hkrati priporočamo, da boš 

vtise delil tudi med nas. 

Januar, 2025      Zapis po predavanju, M.G., mentorica SSD 


