ZAKLJUCNO SRECANJE SKUPINE K(R)UHARIJE UTZO
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Petek, 17. maja 2024. Lep sonéen majski dan. Clanice skupine K(r)uharije smo se dobile v
majhni, s prekrasno naravo obdani in zelo lepo urejeni vasici Malni (PodstenjSek). Sprejel nas
je domacin Darko Sabec. Veliko nam je povedal o vasici in Zivljenju nekoc¢ in danes.

Popeljal nas je po poti ob zubore¢em potocku Podstenjsek, bogatim z lehnjakovimi pragovi,
ki tvorijo re¢ne terase in precudovite slapove. Vzdolz njegove struge, 0ziroma ob razvejanih
koritih, je neko¢ delovalo $est mlinov (Velavcev, Hlejpov, Bubéov, Brozicev, Janzevcov in
Bostonov), Stiri pile/zage (Velavéeva, Bubéeva, Broziceva, Janzevcova), kovacija, limar-
orodjar in gostilna pri Janzevcu. Takrat je v vasici zivelo ve¢ kot 20 prebivalcev. Danes so
ostale samo $e sledi teh objektov, v taisti vasici pa zivi le 7 prebivalcev.

Legenda o potoku pravi, da ima ta voda zdravilno mo¢. Zdravila naj bi razli¢ne bolezni. Pa
preizkusite in preverite tudi sami.

Hvala gospodu Sabcu, da si je vzel ¢as in nam tako lepo predstavil zgodovino in ogled te male
vasice.

Pot smo nadaljevale v brkinsko vas Suhorje, ki lezi nedale¢ stran od reke Reke, na druzinsko
kmetijo Volk, s katero smo pred leti sodelovali pri izvajanju projekta Razvoj modela za
izvajanje dnevnih oblik bivanja starejsih na kmetiji in se ukvarja z ekoloskim kmetovanjem.
Sprejel nas je gospod Tomaz Volk, ki nas je popeljal po kmetiji na kateri skrbijo za vzrejo konj
pasme appaloosa in oskrbo konj, ovc, koz, prasicev in kokosi ter nam predstavil njihov nacin
dela z zivalmi ter na€in kmetovanja, ki temelji na trajnostnih in ekoloskih pristopih.

Poleg jahanja in druzenja z zivalmi, je v njihovi ponudbi tudi spanje na disecem senu ali v
brunarici.
Na vrtu kmetije ob bistrem potocku pa je zelo lepo urejen prostor za prezivljanje prostega Casa.



Po ogledu kmetije je sledila obilna malica, ki smo si jo ¢lanice same pripravile.

Sledil je sprehod po vasici Suhorje, kjer smo obcudovale stare, posebno grajene hise. Nekatere
obnovljene, druge razpadajoce, a vse dajejo vasi poseben pridih in lepoto. Ogledale smo si
cerkev sv. Nikolaja, obnovljen Gospodov studenec, kapelico, farau in spomenik borcem.

Po vrnitvi na kmetijo in rahli utrujenosti je sledilo kosilo s tradicionalno joto z dobro domaco
klobaso in domacim kruhom.

Posebno presenecenje pa je bila pogostitev z zelo dobrimi in okusnimi raznovrstnimi
slas¢icami, ki so ga pripravile pridne roke ¢lanic nase skupine.

Ob prijetnem druzZenju smo si izmenjale tudi recepte za vse pripravljene nadvse okusne jedi in
slasc¢ice. 1zoblikovale pa smo tudi predlog programa za novo $tudijsko leto 2024/2025.

Clanice, ki so se projektu prikljucile v tem $tudijskem letu, so v zahvalo za aktivno sodelovanje
in z zeljo, da tudi v bodoce ostanejo z nami, prejele knjigico in predpasnik s simbolom projekta

»Kruh nas povezuje«.

Prisréna hvala gospe Alenki in gospodu Tomazu Volku za gostoljubnost, prijaznost in cudovito
prezivet ¢as na njihovi ekoloski kmetiji.

Bil je res en lep dan in zakljuéek leto$njega Studijskega leta ter prekrasno druzenje, tako kot
tudi vsa ostala nasa leto$nja srecanja skupine K(r)uharije.

Veselimo se novega jesenskega snidenja.
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