USPOSABLJANJE MENTORJEV V IZOBRAZEVANJU STAREJSIH

V torek, 14. maja 2024 so se predstavnice naSe univerze udelezile usposabljanja mentorjev v
izobraZevanju starejSih, ki ga je organizirala Slovenska univerza za tretje zivljenjsko obdobje
na Drustvu MOST - Univerzi za tretje zivljenjsko obdobje Ajdovscina.

Obravnavane so bile teme, ki so pomembne za nadaljnji uspeh pri nacrtovanju vsebin in vodenju
Studijskih kroZkov ter razumevanju vloge mentorja in dinamike skupin.

Predavateljice: dr. Ana Krajnc, dr. DuSana Findeisen, dr. Nives Li€en, dr. Petra Javrh in Lidija
Bavec, so na novo predstavile vlogo in kompetence mentorja ter novo podobo starosti.



Usposab\}vanle 73 mentorje v
\20brazevanjy starejgin

Skupna zakljuéna misel vseh udeleZencev, ki opredeljuje dobrega mentorja je: »Biti Clovek.«
Ne le bogata znanja in strokovnost, temvec¢ tudi empatija, spoStovanje in razumevanje so tiste
lastnosti mentorja, ki vplivajo na uspesnost dela v skupini in njeno povezanost.



